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L’école : un lieu  
aux mille couleurs 

Est-ce qu’il arrive qu’on te traite de manière différente à cause de 
la couleur de ta peau? Est-ce qu’on a déjà douté de tes capacités à 
cause de ton origine, de ton accent, de ton nom ou de ta religion? 

Le savais-tu?
Au Québec, la « race », la couleur et 
l’origine ethnique ou nationale font partie 
des 14 motifs de discrimination interdits 
par la Charte des droits et libertés de 
la personne. Tout le monde a le droit à 
l’égalité.  Par exemple, on ne doit pas 
t’interdire de participer à 
une activité ou à un 
programme scolaire 
en raison de ta couleur 
de peau ou de ton pays 
d’origine.

Le racisme est une pratique qui 
tend à catégoriser, à classer et 
à hiérarchiser les populations 
humaines en « races » présumées 
supérieures ou inférieures à 
partir des valeurs morales et des 
préjugés propres à chaque culture. 
Le racisme se nourrit de clichés, 
d’histoires stéréotypées, de biais 
inconscients et de méconnaissance. 
Cela peut conduire à différents 
types de discrimination et à des 
comportements violents et haineux 
à l’endroit des personnes qui en font 
l’objet. Le racisme peut affecter la 
réussite scolaire et l’épanouissement 
des personnes qui le subissent.

La « race » est une manière de 
classer les humains selon des 
critères physiques ou culturels 
qui ne repose sur aucune 
base scientifique. C’est à cause de 
cette absence de fondement que nous 
plaçons ce mot entre guillemets.
 
La Charte interdit :
•	 de te traiter différemment à cause 

de la couleur de ta peau;
•	 de faire des commentaires 

offensants et répétés liés à des 
caractères physiques ou culturels 
que l’on associe à ta « race »;

•	 d’avoir des comportements 
offensants et répétés envers toi liés 
à ton origine nationale. 

La « race », la couleur, l’origine 
ethnique et l’origine nationale sont des 
motifs souvent interreliés qui renvoient 
au concept de racisme.
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Si tu crois avoir été victime 
de discrimination ou de 
harcèlement sur la base 
de la couleur de ta peau, 
de stéréotypes associés 
à la race ou encore de 
ton origine ethnique, tu 
peux porter plainte à la 
Commission des droits 
de la personne et des 
droits de la jeunesse.

Chaque année, le 23 août, c’est la Journée internationale du souvenir de 
la traite négrière et de son abolition. Durant cette journée, on veut surtout 
souligner la résistance et le pouvoir d’agir des esclaves noirs qui pendant 
cette période fuyaient l’esclavagisme et leur condition de biens meubles. Le 
projet Fugitifs, conçu et développé par l’historien et artiste Webster, présente 
une exposition, un site internet et une trousse pédagogique pour leur donner 
une visibilité dans notre histoire collective.

Tâhn est d’origine 
vietnamienne.  

Certains de ses coéquipiers refusent 
systématiquement de lui faire des 

passes en disant que les personnes 
asiatiques ne peuvent pas jouer au 
basketball en raison de leur taille. À 

chaque fois que l’équipe perd, plusieurs 
coéquipiers et même le coach de 
l’équipe le rendent responsable.  

Pourtant, Tâhn a réussi les 
qualifications pour entrer dans l’équipe 

aussi bien que les autres joueurs.

Tâhn fait partie de l’équipe de 
basketball de son école.  

Ses parents et elle ont 
récemment immigré au Québec. 

Du fait de sa couleur, elle est traitée de 
manière différente par rapport à ses 

camarades de classe. Son professeur 
de mathématiques lui fait souvent des 

remarques sur son accent et sur les 
immigrants. Malgré les difficultés de 

Hali en maths, le professeur ne lui offre 
jamais un suivi individualisé, comme il le 
fait pour les autres élèves en difficulté. 

Hali est originaire 
du Mali.  

Depuis qu’elle a été admise en 
secondaire 2, elle est la seule 

personne noire dans sa classe. 

Une date importante


